Klima im Fahrzeug

Eine nasse Stral3e und eine Warmebelastung im Fahrzeug haben den gréf3ten Einfluss auf
die Unfallhaufigkeit.
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Grundsatzlich ist eine Klimaanlage sinnvoll, da sie die Leistungsfahigkeit des
Fahrzeugfuhrers erhélt und die Sicherheit erhdht. Im Allgemeinen sind die Kosten einer
Klimaanlage im Verhaltnis zu den Anschaffungskosten eines Fahrzeugs gering, der Nutzen
aber grof3.

Die Einstellung der Klimaanlage richtet sich nach dem sehr individuellen
Behaglichkeitsempfinden des Fahrers. In der Regel wird bei Au3entemperaturen von 10 bis
25 °C eine Innentemperatur von etwa 22 °C als angenehm empfunden. Bei hohen
Temperaturen im Aul3enbereich kann sie hdher eingestellt werden, ebenso im Winter bei
tiefen AuBentemperaturen, um die an die kalten Umgebungsflachen abgegebene Warme zu
kompensieren.

Die Sonneneinstrahlung hat einen grof3en Einfluss auf das Klima im Fahrzeug. So kénnen
in einem in der prallen Sonne abgestellten Fahrzeug im Innenraum Temperaturen von 60 °C
auftreten. Daher sollte die Sonneneinstrahlung in den Fahrzeuginnenraum so gering wie
maoglich gehalten werden. Dies kann durch Warmeschutzverglasung oder durch Beschattung
(Rollos, Abdeckfolie) erreicht werden.

Vor dem Einsteigen in ein aufgeheiztes Auto alle Fenster und Turen 6ffnen, um den
Hitzestau abzubauen. Beschleunigt wird die Abkuhlung im Innern weiter, wenn die
Klimaanlage die ersten Minuten auf Umluft betrieben wird.

Blendung des Fahrers durch Sonnenlicht flhrt zu einer Ermidung der Augen. Auf3erdem
kann das auch bedeuten, dass das auf Helligkeit eingestellte Auge dunklere Teile (z. B.
Einsehen einer Seitenstral3e) nicht so schnell erkennen kann. Damit erhoht sich die
Unfallgefahr.



Fur Autofahrer sind Sonnenbrillen mit braun oder grau getdnten Glasern empfehlenswert.
Diese verfalschen den natlrlichen Farbeindruck am wenigsten, Warnschilder und
Lichtsignale bleiben gut erkennbar. Gelbliche Ténungen verstarken die Kontraste und sind
fur den StralRenverkehr ebenfalls geeignet. Blaue, rote und griine Glaser sollten nicht im
StralRenverkehr benutzt werden.
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