Gefahrdungsbeurteilung fur extreme Witterungsverhaltnisse

Kdnnen sich durch die Witterungsverhaltnisse Unfall- oder Gesundheitsgefahren fur
Beschaftigte im Freien ergeben, so hat der Unternehmer MaRhahmen zu treffen
(8 23 GUV-A1L).

Wie flr alle MaBnahmen im Arbeits- und Gesundheitsschutz gilt auch hier folgende
hierarchische Ordnung (TOP-Prinzip):

o T Technische Arbeitsplatzmaflinahmen, um die Gefahrdung ganz zu beseitigen
e O geeignete Organisatorische Schutzmaflinahmen treffen
e P Personliche Schutzausristung zur Verfugung stellen.

Nach 8§ 5 ArbSchG und § 3 GUV-V A1l hat der Unternehmer die Arbeitsbedingungen zu
beurteilen (Gefahrdungsbeurteilung). Ein Muster einer Gefahrdungsbeurteilung fur extreme
Witterungsverhéltnisse findet sich am Ende dieses Kapitels.

Nach § 12 ArbSchG und § 4 GUV-V Alhat der Unternehmer die Beschéftigten regelmafiig
Uber die mit ihrer Tatigkeit verbundenen Gefahrdungen zu unterweisen. Folien fir eine
Unterweisung Uber die Gefahrdung durch extreme Witterungsverhaltnisse finden sich hier.

Bei der Gefahrdung durch extreme Temperaturen mussen zwei Gefahrenquellen
bertcksichtigt werden:

e Gesundheitsgefahrdung durch die Hitze oder Kélte am Arbeitsplatz, abh&angig von
weiteren EinflussgréfZen wie Arbeitsschwere, Kleidung, Konstitution usw.

e Erhéhte Unfallgefahr durch herabgesetzte Leistungsfahigkeit

Link:http://www.ukpt.de/pages/dateien/extremes wetter/03 gesundheitliche risiken bei extr
emen_temperaturen.pdf

Folgender Zusammenhang besteht zwischen Flissigkeitsverlust und
Leistungsfahigkeit:

e Geht durch Schweil? 2 % des Korpergewichts verloren, kann die Leistungsfahigkeit
zwischen 10 — 20 % abnehmen.

e Ab einem Flussigkeitsverlust von ca. 3 % des Korpergewichts ist mit einer
Gesundheitsgefahrdung zu rechnen.
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